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ιΜǺĳιζγδςΜǼıεĳάιΜΣίıάαλΜΛαβαĳΫΜΥǺǼΣΛ)ΜĳακıάĳαγΜĲĳιΜΡνιεıάι δαγΜαηĳάίκαφςΜĳιυΜφυεΩĲĲıĳαγ 

ĲĳιΜǻγήεγΩκγιΜΣίıάαλΜĳιυΜΟαγİγισάΜιΜπıκγıνςζıηιΜĳιυΜǺǼΣΛ ıάηαγΜαπςκκαĳιά 
 

ΡυζπεακτηıĳαγΜζıĳΩΜαπςΜπκιεαπĳγδΫΜγαĳκγδΫΜıθΪĳαĲαΜπιυΜπıκγεαζήΩηıγΜγĲĳικγδς δαγΜφυĲγδΫΜıθΪĳαĲα, ĲσζφοηαΜζı 
ΦσεειΜγαĳκγδΫλΜıθΪĳαĲαλ ίγαΜĳιΜǺĳιζγδςΜǼıεĳάιΜΣίıάαλΜΛαβαĳΫ. ΟıκαγĳΪκο ıγİγδςλ ΪεıίνιλΜίάηıĳαγ ζςηι ıΩηΜυπΩκνιυη 

ıγİγδΪλΜγαĳκγδΪλΜıηİıάθıγλάΜΡĳιΜǺǼΣΛ ĲαζıγτηιηĳαγΜĳαΜπικάĲζαĳαΜĳαλΜıθΪĳαĲαλ πιυΜαφικισηΜĳιΜΡνιεıάι. 
ΡıΜπıκάπĳοĲα αεεαίΫλΜĳαλΜδαĳΩĲĳαĲαλ υίıάαλΜĳιυΜπαγİγισ ĳιΜǺǼΣΛ ıπγδαγκιπιγıάĳαγΜζıΜıυβσηα ĳοηΜίιηΪοηέδαİıζςηοη. 

ΟΚΗΠΞΦΞΠΘǽΡΜΓΘǺΜǽΜΗΛǽΠΩΡΗΜΞΣΜΡΧΞΚǽΘΞΣ 
(βηİδυθκθĲαδ ηİ ıεκπσ Ĳβ ıĲάλδιβ Ĳκυ παδįδκτ ıĲκ ξκζİέκ εαδ ηİ Ĳİζδεά απσφαıβ ĲκυήĲβμ δαĲλκτ, τıĲİλα απσ ıυθİθθσβıβ 

ηİ ΰκθΫαήεβįİησθα ά εαδ Ĳκ παδįέέ ǻİθ πλΫπİδ θα παλαζβφγκτθ πζβλκφκλέİμ πκυ β απκυıέα Ĳκυμ ηπκλİέ θα İεγΫıİδ Ĳκ παδįέ ıİ εέθįυθκ.) 
 

ΓΜΩΛǺǽΣΡΗ 
ΓΘǺΜΡΣΛΛǽΞΧΗΜΡΞΜΛǺΘΗΛǺΜΦΣΡΘΙΗΡΜǺΓΩΓΗΡ,ΜΡǽΜǺΘΚΗΘΙǽΡΜΙǺΘΜǺΚΚǽΡΜǼΠǺΡΗΠΘΞΗǽΡΜΞΣΜΡΧΞΚǽΘΞΣ* 

 ΡυζζıĳινΫ νοκάλΜπıκγικγĲζισλ  ΡυζζıĳινΫ ζı πıκγικγĲζισλ >  ΟκιήεΫζαĳα υίıάαλΜδαγΜιİαίάıλΜπıκγικγĲζτηλ 
 (Απσ Ĳβθ πλκζβπĲδεά İιΫĲαıβ įİθ 

πλκΫευοαθ ζσΰκδ ΰδα πİλδκλδıηκτμ) 
 (Λσΰπ πλκίζβηΪĲπθ υΰİέαμ)  

 ΟακαπιζπΫΜίγαΜıγİγδςΜΪεıίνι** (Απσ Ĳα ζκδπΪ ıυıĲάηαĲα įİθ υπΪλξκυθ 
İυλάηαĲα πκυ απαδĲκτθ πİλδκλδıησ ıυηηİĲκξάμ ıİ ıξκζδεΫμ įλαıĲβλδσĲβĲİμ) 

 >  ǽγİγδςĳαĳαέıλΜςπιυ 

ίάηıĳαγΜπακαπιζπΫλ   

ΗηήθέαΝİιΫĲαıβμ Τπκΰλαφά ΤΝıφλαΰέįα δαĲλκτ φλαΰέįαΝΜκθΪįαμΝΤΰİέαμ  
(ΰδαΝδαĲλκτμ ǼΤήΠǼǻΤ) 

ΓΜΩΛǺǽΣΡΗΜΛǽǺΜǺΟΞΜǽΘǼΘΙΞΜǽΚǽΓΧΞ** 
ΓΘǺΜΡΣΛΛǽΞΧΗΜΡΞΜΛǺΘΗΛǺΜΦΣΡΘΙΗΡΜǺΓΩΓΗΡ,ΜΡǽΜǺΘΚΗΘΙǽΡΜΙǺΘΜǺΚΚǽΡΜǼΠǺΡΗΠΘΞΗǽΡΜΞΣΜΡΧΞΚǽΘΞΣ* 

 ΡυζζıĳινΫ νοκάλΜπıκγικγĲζισλ  ΡυζζıĳινΫΜζı πıκγικγĲζισλ > ΟκιήεΫζαĳα υίıάαλΜδαγΜιİαίάıλΜπıκγικγĲζτηλ 
 (Απσ Ĳκθ İδįδεσ Ϋζİΰξκ įİθ 

πλκΫευοαθ ζσΰκδ ΰδα πİλδκλδıηκτμ) 
 (Λσΰπ πλκίζβηΪĲπθ υΰİέαμ)  

>  ΘαĳκγδΫΜıγİγδςĳαĳαλ 
 

 

>  ǳεıίνιλΜπιυΜΪίγηı: 
 

 

ΗηήθέαΝİιΫĲαıβμ ΤπκΰλαφάΝΤΝıφλαΰέįαΝδαĲλκτ φλαΰέįαΝΜκθΪįαμΝΤΰİέαμΝ 
(ΰδαΝδαĲλκτμΝǼΤήΠǼǻΤ) 

* ΗΜπακισĲαΜίηοζΩĳıυĲαΜİıηΜγĲνσıγ ίγα ΟαηıεεΫηγιυλΜΡνιεγδισλΜǺίτηıλΜδαγΜΟαηıεεΫηγαΜΡνιεγδΩΜΟκοĳαβεΫζαĳα,ΜİıηΜγĲνσıγ ıπάĲαλ ίγα 
ĲνιεγδΪλ İκαĲĳακγςĳαĳıλΜπιυΜυειπιγισηĳαγΜαπςΜΩεειΜφικΪαΜπεαη ĳιυ Ρνιεıάιυ ΫΜĳιυ Σπιυκίıάιυ ΟαγİıάαλΜδαγΜΘκαĲδıυζΩĳοηά 
**ΝǹφκλΪΝĲκθΝİδįδεσΝΫζİΰξκΝκΝκπκέκμ,ΝεαĲΪΝĲβθΝελέıβΝĲκυΝδαĲλκτ πκυΝįδİθάλΰβıİΝĲβθΝπλκζβπĲδεάΝİιΫĲαıβ,ΝİέθαδΝαθαΰεαέκμΝΰδαΝθαΝΰέθİδΝΰθπηΪĲİυıβΝ
ıυηηİĲκξάμΝıĲδμΝıξκζδεΫμΝįλαıĲβλδσĲβĲİμέΝĲδμΝπİλδπĲυıİδμΝαυĲΫμ,ΝįέθİĲαδΝπαλαπİηπĲδεσΝıβηİέπηαΝηİΝπİλδΰλαφάΝĲπθΝαδĲέπθΝπαλαπκηπάμέ 
ǼπδıĲβηκθδεά İπδηΫζİδα: 
ΙθıĲδĲκτĲκ Τΰİέαμ Ĳκυ Παδįδκτ, ǻδİτγυθıβ Κκδθπθδεάμ εαδ ΑθαπĲυιδαεάμ ΠαδįδαĲλδεάμ,  Ǽγθδεά ξκζά ǻβησıδαμ Τΰİέαμ, ΣκηΫαμ Τΰİέαμ Ĳκυ Παδįδκτ 

Έρευνας



ΦΤΛΛΟ ΙǹΣΡΙΚΗ ǼΞǼΣǹΗ ΓΙǹ ΣΟ ǹΣΟΜΙΚΟ ǻǼΛΣΙΟ ΤΓǼΙǹ ΜǹΘΗΣΗ 
ΥΦυεΩĲĲıĳαγΜĲĳιΜακνıάιΜĳιυΜγαĳκισΜΫΜĳαλΜΛιηΩİαλΜΣίıάαλ) 

 
   ǹΝ   ΘΝ  
ǼπυθυηκΝηαγβĲάήηαγάĲλδαμ ΌθκηαΝηαγβĲάήηαγάĲλδαμ ΗηήθέαΝΰΫθθβıβμ Φτζκ ǹΜΚǹ 

 
ΘǺΠΘΙΞΜΘΡΞΠΘΙΞ (υηπζβλυθİĲαδ εαδ υπκΰλΪφİĲαδ απσ ΰκθΫαήεβįİησθαέ ǼΪθ ξλİδΪαİĲαδ, įέθκθĲαδ İπİιβΰάıİδμ ά ıυηπζβλυθİĲαδ απσ ĲκθήĲβθ δαĲλσέ) 

 ΘĲĳικγδςΜπαγİγισλΜίıηγδΪλΜıκοĳΫĲıγλ ΜǺΘ ΞΧΘ  ΘĲĳικγδςΜιγδιίΪηıγαλλΜπκιήεΫζαĳαΜδακİγΩλ (ĲυηΪνıγα) ΜǺΘ ΞΧΘ 
1 ΈξİδΝάΝİέξİΝπκĲΫΝεΪπκδαΝıκίαλάΝαλλυıĲδαν   13 ΤπΪλξİδ ıĲβθΝκδεκΰΫθİδαΝΪĲκηκΝπκυΝΫξİδΝİηφαθέıİδΝζδπκ-   

2 ΈξİδΝθκıβζİυĲİέΝπκĲΫΝıİΝθκıκεκηİέκ (ηİΝįδαθυεĲΫλİυıβ)ν    γυηδεσΝİπİδıσįδκ άΝıπαıηκτμΝΪΰθπıĲβμΝαδĲδκζκΰέαμν   

3 ΈξİδΝεΪθİδΝπκĲΫΝεΪπκδαΝİΰξİέλβıβν   14 ΤπΪλξİδΝıĲβθΝκδεκΰΫθİδαΝΪĲκηκΝπκυΝİέθαδΝΰθπıĲσΝσĲδΝΫξİδ    

4 ΠαέλθİδΝάΝΫπαδλθİΝπκĲΫΝεΪπκδκΝφΪληαεκΝıυıĲβηαĲδεΪ;    εΪπκδκΝεζβλκθκηδεσΝεαλįδαΰΰİδαεσΝθσıβηα,Νσππμ   

5 ΈξİδΝεΪπκδαΝαζζİλΰέαΝ(Ĳλκφά,ΝφΪληαεκ,ΝΪζζκ)ν    υπİλĲλκφδεάΝάΝįδαĲαĲδεάΝηυκεαλįδκπΪγİδα,Ναλλυγηδκ-   

 ΘĲĳικγδςΜπαγİγισλΜπκιήεΫζαĳαΜδακİγΩλ    ΰσθκΝįİιδΪΝεκδζέα,ΝθσıκΝĲβμΝΝΪικυ,ΝıτθįλκηκΝMarfan,    

6 ΈξİδΝįδαΰθπıĲİέΝπκĲΫΝπλσίζβηαΝεαλįδΪμΝάΝυπΫλĲαıβ;    ıτθįλκηκ ηαελκτΝάΝίλαξΫκμΝQT,ΝıτθįλκηκΝBrugada;   

7 ΈξİδΝıυηίİέΝπκĲΫΝθαΝξΪıİδΝĲδμΝαδıγάıİδμΝĲκυΝεαĲΪΝĲβθ    ΘĲĳικγδςΜπαγİγισλΜΩεεαΜβΪζαĳα   

 ΪıεβıβΝάΝηİĲΪΝαπσΝΪıεβıβΝάΝξπλέμΝİηφαθάΝαδĲέαν   15 ΣκΝπαδįέΝΫξİδΝεΪθİδΝπκĲΫΝİπİδıσįδκΝıπαıηυθν   

8 ΈξİδΝπκĲΫΝπαλαπκθİγİέΝΰδαΝπσθκ,ΝαέıγβηαΝπέİıβμΝά   16 ΈξİδΝπαλκυıδΪıİδΝπκĲΫΝίάξα,Ν“ıφτλδΰηα”ΝάΝΝįυıεκζέα   

 ίΪλκυμΝıĲκΝıĲάγκμΝεαĲΪΝĲβθΝΪıεβıβν    ıĲβθΝαθαπθκάΝεαĲΪΝĲβθΝΪıεβıβν   

9 ΚκυλΪαİĲαδΝάΝζαξαθδΪαİδΝεαĲΪΝĲβθΝΪıεβıβΝπκζτΝπδκΝ   17 ǼέξİΝπκĲΫΝπσθκΝάΝıκίαλσΝĲλαυηαĲδıησΝıİΝκıĲΪ,Νηυμ,   

 İτεκζαΝαπσΝΪζζαΝπαδįδΪΝĲβμΝέįδαμΝβζδεέαμν    αλγλυıİδμΝάΝΫξİδΝπΪγİδΝπκĲΫΝαλγλέĲδįαν   

10 ΈξİδΝπαλαπκθİγİέΝπκĲΫΝσĲδΝβΝεαλįδΪΝĲκυΝξĲυπΪİδΝ   18 ΝκηέαİĲİΝσĲδΝηπκλİέΝθαΝΫξİδΝπλσίζβηαΝσλαıβμν   

 ΰλάΰκλαΝάΝΪλλυγηαΝ(‘’φĲİλκυΰέαİδ’’)ΝεαĲΪΝĲβθΝΪıεβıβν   19 ΝκηέαİĲİΝσĲδΝηπκλİέΝθαΝΫξİδΝπλσίζβηαΝαεκάμ;   

 ΘĲĳικγδςΜιγδιίΪηıγαλλ πκιήεΫζαĳαΜδακİγΩλ   20 ΈξİĲİΝεΪπκδαΝαθβıυξέαΝΰδαΝĲκΝίΪλκμΝάΝĲβΝįδαĲλκφάΝĲκυν   

11 ΤπΪλξİδ ıĲβθΝκδεκΰΫθİδαΝΪĲκηκΝπκυΝπΫγαθİΝαπσΝ   21 ǹθβıυξİέΝİıΪμΝάΝĲκΝıξκζİέκΝεΪπκδκΝγΫηαΝıξİĲδεΪΝηİΝĲβθΝ   

 εαλįδαεσΝαέĲδκ,ΝαπσΝαδφθέįδκΝάΝαθİιάΰβĲκΝγΪθαĲκΝ    αθΪπĲυιάΝĲκυΝ(πέξέΝζσΰκμ,Νεέθβıβ,ΝηαγβıδαεάΝδεαθσĲβĲα)ν   

 ıİΝθİαλάΝβζδεέαΝ(ξηί İĲυθ)ν   22 ǹθβıυξİέ İıΪμ ά Ĳκ ıξκζİέκ εΪπκδκ γΫηα ıξİĲδεΪ ηİ Ĳβ įδΪ-   

12 ΤπΪλξİδΝıĲβθΝκδεκΰΫθİδαΝΪĲκηκΝπκυΝΫπαγİΝΫηφλαΰηα    γİıβ ά Ĳβ ıυηπİλδφκλΪ Ĳκυ (πέξέ γζέοβ, εκδθπθδεσĲβĲα, İπδ-   

 άΝıĲİφαθδαέαΝθσıκΝάΝİΰεİφαζδεσΝİπİδıσįδκΝıİΝθİαλά    γİĲδεσĲβĲα,Νγυησμ,ΝυπİλεδθβĲδεσĲβĲα,ΝΫζİΰξκμΝıφδΰεĲάλπθ)ν   

 άΝηΫıβΝβζδεέαΝ(ξηηΝİĲυθΝΰδαΝΪθįλİμΝεαδΝξθηΝΰδαΝΰυθαέεİμ)ν   23 ΤπΪλξİδΝεΪπκδκΝΪζζκΝγΫηαΝπκυ γαΝγΫζαĲİΝθαΝıυαβĲάıİĲİν   

ΡυζπεακοζαĳγδΪλΜπεακιφικάıλΜίγαΜıκοĳΫĲıγλΜζıΜ“ΜǺΘ”λ 
 

Ǻİίαδυθω, ıτηφωθα ηİ σıα ΰθωλέαω, ΰδα Ĳβθ αελέίİδα Ĳωθ παλαπάθω. 

 
     
ΟθκηαĲİπυθυηκ ΰκθΫαήεβįİησθα ξΫıβΝηİΝπαδįέ ΗηήθέαΝıυηπζάλπıβμ Τπκΰλαφά ΣβζΫφπθκ İπδεκδθπθέαμ 

ΦΣΡΘΙΗΜǽΝǽǺΡΗΜ(υηπζβλυθİĲαδ απσ ĲκθήĲβθ δαĲλσ) 
ΛΪĳκαĲα 

ǺΪλκμμ  kg Ύοκμμ  m ǻΜμ  φτιİδμμ  /min ǹΠμ  mmHg 

ΘαĳκγδΫΜıθΪĳαĲα ΦυĲγιειίγδΩ ΟαβιειίγδΩΜıυκΫζαĳα 

1 Ǽπδıεσπβıβ,ΝįΫληα,ΝıβηİέαΝıυθįλσηκυΝMarfan   

2 ΟπĲδεάΝκιτĲβĲα, ıĲλαίδıησμ   

3 ĲκηαĲδεάΝεκδζσĲβĲα,ΝįσθĲδα   

4 ǹελσαıβΝεαλįδΪμΝ(φυıάηαĲα,ΝĲσθκδ,Νλυγησμ),Νηβλδαέİμ   

5 ǹθαπθİυıĲδεσΝıτıĲβηα   

6 ΚκδζδΪ,Νάπαλήıπζάθαμ,ΝΰİθθβĲδεΪΝσλΰαθα   

7 ΝİυλδεσΝεαδ ηυκıεİζİĲδεσΝıτıĲβηα,Νıεκζέπıβ   

8 ΆζζαΝİυλάηαĲα  

ΟΠΞΡΘǽǺΜΡΞΘΧǽΘǺΜǺΟΞΜΘΡΞΠΘΙΞΜǴΜΦΣΡΘΙΗΜǽΝǽǺΡΗΜ– ΡΣΛΟǽΠǺΡΛǺǺ (υηπζβλυθİĲαδ απσ ĲκθήĲβθ δαĲλσ) 
 ΓηοζΩĳıυĲαΜίγαΜĲυζζıĳινΫΜĲı 

ĲνιεγδΪλΜİκαĲĳακγςĳαĳıλλ 
 ΧπλέμΝπİλδκλδıηκτμ 
 ΜİΝπİλδκλδıηκτμ 

 ΠαλαπκηπάΝ ǼδįδεσĲβĲαήİμμ 
 
 

ǳεıίνιλΜıζήιεγαĲĳγδΫλΜδΩευξαλλ ΝǹΙ    ΟΧΙΝ ξσζδαμ  

 
 
    
ΟθκηαĲİπυθυηκΝδαĲλκτ ΗηήθέαΝıυηπζάλπıβμ ΤπκΰλαφάΝδαĲλκτΝΝήΝΝφλαΰέįα 

ǼπδıĲβηκθδεά İπδηΫζİδαμ 
ΙθıĲδĲκτĲκ Τΰİέαμ Ĳκυ Παδįδκτ, ǻδİτγυθıβ Κκδθπθδεάμ εαδ ΑθαπĲυιδαεάμ ΠαδįδαĲλδεάμ,  Ǽγθδεά ξκζά ǻβησıδαμ Τΰİέαμ, ΣκηΫαμ Τΰİέαμ Ĳκυ Παδįδκτ 


